
対象 事業 容 時間 場所 参加料 事前申込 申込 問合

幼児 男性保護者 あそ ！！ 緒 雪あそ
ビ0:00～
11:30

豊岡蘭契認定 園 要
時 フペハ6ペビ6

ビ～5歳児 保護
者

緒
雪 中 宝 ッ ！
エ雪あそ キ 暖 い
服 靴持参

ビ0:00～
11:30

あ 幼稚園園庭( 天
候 場合 遊戯室) 66ハピフフピ

楽 会 親子 あい遊
ビビ:00～
11:30

ビ～5歳児 保護
者

出張
東豊公園 遊 う～屋 広場
エ 靴持参

ビ0:00～
11:30

東豊公園
豊岡ビピ条ビビ 目 66ハピフフピ

妊娠中 方 神居子育 サ ン
育児 精神的 負担軽減 仲間 く 目
的 交流 場 エ カップ持参

ビ0:00～
12:00

神居公民館
神居公民館(6ビハピ5ベ5)
平日ペ:45～ビベ:ビ5

妊娠中 乳幼児
保護者ビ0組

ＦＯＲ ニテ 助産師 う 生 懇談
ビ0:00～
11:30

支援 ン い
要

パ ～

ビ0:00～
い 園

6ピハペ9ペ6

ビ歳6 月以 児
保護者ピ0組

子育 講座 幼児 音楽遊 (親子 ッ )
ビ0:00～
11:30

豊岡蘭契認定 園 要
パ ～

9 00～
フペハ6ペビ6

ピ0組 遊 広場
ン 皆 音楽 楽

う！
ビ0:00～
11:30

忠和地区 ン
要

パ ～
ビ0:00～い 園

6ピハペ9ペ6
ビ～5歳児 保護
者ピ0組

緒 遊 う
雪 テ ★
エ雪遊 親子共 暖 い服装

ビ0:00～
11:30

要
パ ～ 66ハピフフピ

子育
広場～

～
エ 持参

ビ0:00～
12:00

東鷹栖公民館
東鷹栖公民館
(57-26221)

平日ペ:45～ビベ:ビ5

けサ ン
広い講堂 親子 遊 保護者 士 交
流 場

9:フ0～
11:30

広公民館
(5ビハ06フベ)

広公民館(5フハ4フビビ)
0～5歳児 保護
者ビ6組

子育 講座
シン ッキ ン ン

エ プ ン 角巾持参
ビ0:00～
11:30

材料費
フ00

要
パ ～ 66ハピフフピ

子育 サ ン ネ シ
ビ0:00～
12:00

東旭川公民館
東旭川公民館

フ6ハビ0ビベ
平日ペ:45～ビベ:ビ5

8 土 6組 父 サ ン 父 園庭 雪遊
9:フ0～
12:00

支援 ン い
給食費 大人
250 子

200

要
パピ4～

ビ0:00～い 園
6ピハペ9ペ6

楽 会 親子 あい遊
ビビ:00～
11:30

子育 サ ン
子 遊 親 士 仲間 く

主催 春 台地区民生児童委員協議会
共催 春 台地区社会福祉協議会

ビ0:00～
12:00

春 台公民館
春 台公民館

5フハ56ピ0
平日ペ:45～ビベ:ビ5

ビ0組 母 応援講座 チョ ン作
ビ0:00～
12:00

西神楽農業構造改造
ン

要
～

西神楽公民館
(75-3112)

平日ペ:45～ビベ:ビ5

12 水
ビ歳以 児 保護
者ビ5組

い い 子育 講
座

親子 ッキン
ビ0:00～
11:30

永山 保育園
要

パ ～

ビ4:00～ビ6:00

(46-4749)

ビ0組 子育 講座 収納講座
ビ0: 0～
11:30

支援 ン い
要

パ ～
い 園
来所 6ピハペ9ペ6

0歳児 保護者ピ0
組

赤 講座
寝相

茶会
ビ4:00～
15:30

要
パ ～

9:00～
66ハピフフピ

ビ 人 子育 講座
野土花 教え う飾
エ託児あ

ビ0:00～
11:30

東鷹栖公民館 ベ00
要

パ ～
～

070-5049-4523

永山公民館 遊 う
参加者 士 交流 育児相談

ビ0:00～
11:30

永山公民館
(永山フ条ビ9 目) (46-4749)

遊 広場 う会
ビビ:00～
11:30

出張
サ ン

手あそ 体操 製作” ッ ン
ン”

ビ0:00～
11:30

東旭川公民館
フペハ6ペビ6

組
あ ～出張

in春 台
乳幼児 親子 交流

ン ンカ く
ビ0:00～
11:30

春 台公民館
要

～

春 台公民館
5フハ56ピ0

平日ペ:45～ビベ:ビ5

妊娠中 方 神楽子育 サ ン 乳幼児 遊 保護者 士 交流
ビ0:00～
12:00

神楽公民館
神楽公民館(6ビハ6ビ94)
平日ペ:45～ビベ:ビ5

着フ0組 遊 広場 手形
ビビ:00～
11:30

ピ0組 子育 サ ン 祭
ビ0:00～
12:00

永山公民館
要

～
永山公民館(4ペハビ659)
平日ペ:45～ビベ:ビ5

ビ0人
く く子育 講

座
簡単 作 エ託児あ

ビ0:00～
11:30

要
パ ～

(5ビハ06フベ)

0歳児 保護者ビ0
組

カ ン 0歳児 あそ 提供 交流
ビフ:フ0～
14:30

う
要

パ ～
う

5ピハ0ベ65

20 木
幼児 保護者ビ6
組

あそ 雪中あそ
ビ0:00～
11:30

豊岡蘭契認定 園 要
パ ～

9 00～
フペハ6ペビ6

21 ビピ組 キッ サ ン ッ ボ 遊 う
ビ0:00～
11:30

西神楽農業構造改善
ン

要
時 6フハ6ピ0ビ

22 土
子育 サ ン 親子 楽 様々 遊 子育

い 相談 情報交流
ビ0:00～
12:00

新旭川公民館
新旭川公民館

ピフハ9ピ99
平日ペ:45～ビベ:ビ5

ビ5組 親子遊 広場
ビ0:00～
11:30

要
パ ～

(5ビハ06フベ)

0～ビ歳児 保護
者ビ5組

赤 講座 ッ
ビビ:00～
11:30

要
時

直接
56ハ0ベ6フ

子育 サ ン
子 遊 絵 読 聞

保育士 対応
ビ0:00～
12:00

愛宕公民館
愛宕公民館(フピハフ4ピピ)
平日ペ:45～ビベ:ビ5

0歳児 保護者
ニテ ビ5組

い い 子育 講
座

 悩appyTime
ビ0:00～
11:30

永山公民館
(永山フ条ビ9 目)

要
パ ～

ビ4:00～ビ6:00

(46-4749)

子育 サ ン
～プ ～

エ ップ 持参
ビ0:00～
12:00

中央公民館
中央公民館(フビハ5ピビペ)
平日ペ:45～ビベ:ビ5

28 フ0組 子育 講座 人形劇
ビ0:フ0～
11:30

要
パ ～

ビ0 00～ビ5 フ0
来所

火25

水26

ピ月

月3

土1

月17

4 火

18 火

10

木13

14

木6

7

月

乳幼児 保護者 小学生 保護者 中学生 保護者 乳幼児 持 保護者 小 中学生 持 保護者 関心 あ 方 乳幼児 男性保護者

子育てわくわくカレンダー ２月
2020年あなたの子育て応援します！ わくわくカレンダ 電子版 ほか，

子育てに役立つ情報 こちら
旭川市ＨＰ 家庭教育支援
ペ ジ
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こ ～
東鷹栖公民館内 東鷹栖4-3 電話:070-5049-4523

●育児相談 交流会
自由 遊べ 場所 申込不要･無料
■時 間 9:30～15:30 12:00～13:00 昼休
■対象・実施日

乳 幼 児 毎週火・水・木曜
0･1歳児 毎週水曜 午前

通常 休
日曜･祝祭日

子 も総合相談 ンター内(10-11 電話:26-5500

自由 遊べ 場所 申込不要･無料
■時 間 10:00～12:00，13:00～16:00
■実施日 毎週月～金曜
■ 休 土･日曜･祝祭日

※午後 実施 日
2/4・2/5・2/13・2/17・2/18・
2/19・2/25・2/27

北門児童 ンター

神楽児童 ンター

春光住民児童 ンター

永山児童 ンター

東光児童 ンター

神居児童 ンター

北門町8

神楽3-6

春光1-7

永山3-19

東光5-2

神居5-12

●エン タイ
毎週月～金曜 11:30～11:45

●あそビバ！タイ
毎週月～金曜 11:30～11:45

● け たい
毎週火･金曜 11:30～11:50

●い し あそ う
毎週火･木曜 11:30～11:45

● し
毎週火･木曜 11:30～12:00

●わくわくタイ
毎週水･金曜 11:30～11:45

■開館日：月～土曜 9:00～17:00
■ 休 ：日曜･祝日

●子育 サロン く く 2/ 6 啓明地区 ンター
●永山第3地区子育 サロン 2/18 永山3区会館
●千代田 あいい い サロン

2/17 南新栄町内会館
2/24 ユート ア よ 会館

●子育 サロン 2/19 地域交流拠点 け
●子育 サロン 2/28 西御料地会館

(10:00～11:30
●ち こ教室 2/  3 春光中央青少年福祉会館
●子育 サロン 2/  5 子 も総合相談 ンター

■時間：10:00～12:00

※公民館 開催 子育 サロン 表面を 覧く い。

児童センター 子育てサロン

地域子育て支援センター

その他のお知らせ

い
●サロン･ ･ け 申込不要･無料

■時 間 9:00～12:30，14:30～16:00
■実施日 毎週月～金曜 火･木 午後

● タイ 申込不要･無料
0～1歳3 月 ゆっ サロン
■時 間 9:00～12:30
■実施日 2/5・2/20

● け けサロン 申込不要･無料
■時 間 9:30～12:00，13:00～15:30
■実施日 2/  4 忠和地区 ンター(忠和5-5)

2/27 神居住民 ンター(神居2-17)

い も園内(神居9-4)
電話:62-8986 豊岡蘭契認定 も園内(豊岡3-3) 電話:38-6816 

8:30～12:00，15:00～16:30
※毎週火曜 2/6・2/14・2/20 午後

●赤ち んサロン 申込不要･無料
■時 間 8:30～12:00，15:00～16:30
■対象・実施日

0歳児 保護者 毎週月曜 ※2こ3 午後

● サロン 申込不要･無料
■時 間 8:30～12:00，15:00～16:30
■対象･実施日

0･1歳児 毎週水曜 ※2こさそ 午前
乳幼児 毎週木･金曜

ん ん
旭川あゆ 幼稚園子育 支援 ンター(旭神町22-54)
電話:66-2332

● ん んサロン 無料
※ 申込不要。 前日 申込
※申込 9:00以降，キャン 当日9:00
■時間 9:30～12:00，13:00～15:30
■対象･実施日

0～1歳児 火・木曜
2/13 午前 実施
2/6・2/20 午後 実施

0～5歳児 月・金曜
2/3・2/7・2/14 午後 実施

0～5歳児 水曜
午前･･･ 問い合わ く い。
午後･･･前日 申込

●サーク 支援 10日前 申込必要･無料
■実施可能日 水曜日

※内容･時間帯 相談く い。

ち う ぷ
北門児童 ンター内(北門町8丁目 電話:52-0765

●エン タイ 申込不要･無料
■時 間 9:30～15:30

12:00～13:00 昼休
■実施日 毎週月･火･木曜

こ
Feeeal旭川６階も も パーク内(1ｰ8)
電話:56-0763

●自由 遊べ 場所 申込不要･無料
■開設日時 毎週月～土曜 10:00～16:00

●赤ち ん講座 申込必要(随時受付)･無料
■時 間 11:00～11:30
■実施日 2/18・2/19 

ベ ーマッサージ

● ック 申込不要･無料
■時 間 11:00～11:30
■実施日 2/5・2/12・2/26
■内 容 親子 ムあ び

北彩都子 も活 ンター「ASOBI～BA｣内(宮下通14)
電話:090-8271-8899

● い 広場 申込不要･無料
参加者同士 交流 育児相談

■時 間 10:00～15:45 12:00～12:45 昼休 )
■実施日 毎週火～金曜

金曜 12:45～15:45 0～1歳児対象

さ
鉄道弘済会旭川認定 も園内 春光2-8
電話:51-0637

● さ サロン 申込不要･無料
■時 間 9:30～15:30

12:00～13:00 昼休
■実施日 毎週月～土曜

※午後 実施 毎週火･金曜
2/4 午前も実施)

※午前 実施 2/1・2/6

●赤ち ん教室 申込必要･無料
■時 間 13:30～14:30
■実施日 全3回

1/23   絵本 ふ あいあ び
1/30   健康 食事
2/6     茶話会

■対 象 7～10 月児 保護者 10組
■申込日 1/8～

た
永山ほ 保育園(永山町5) 電話:46-4749

● サロン 申込不要･無料
■時 間 9:30～12:30 14:00～16:00
■実施日 0 歳 児 毎週火曜 ・月曜・金曜

1 歳 児 毎週火曜 ・水曜
2歳以上 毎週金曜

ー 毎週月曜 ・火曜

サロン園庭遊 申込不要･無料
■時間 14:00～16:00
■実施日 毎週木曜

●子育 サーク 支援 申込必要･無料
■時間 10:00～11:30
■実施日 毎週木曜

● ん んク ブ講座 申込必要･無料
■時間 10:00～11:30
■実施日 2/5・2/19・3/4・3/18
■参加料 茶代 100円
■申込日 1/23～

神楽児童 ンター内(神楽3-6) 電話:63-6201

● タイ
申込不要･無料

■時 間 9:30～15:30
12:00～13:00 昼休

■実施日 毎週月･火･木曜

●あそビバ！タイ
申込不要･無料
■時 間 11:30～11:45
■実施日 毎週月・火・木曜

わ


